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Schrittweise durchgefuhrte Modernisierung zum EnerPHit-Standard am Beispiel

Einfamilienhaus

Modernisierungsfahrplan?
Modernisierungsfahrplan!

Bisher werden bei vielen Modernisierungen
einzelne MalRnahmen ohne Abstimmung auf
spatere ModernisierungsmaRnahmen und chne
Architekten durchgefiihrt. Dadurch werden die
Nachhaltigkeitsziele deutlich verfehlt, Einspar-
potentiale nicht ausgeschdpft und unnétige Kosten
erzeugt. Um dies zu &ndern, sollten Passivhaus-
Akteure auf die Notwendigkeit eines langfristig
ausgelegten Modernisierungsfahrplans hinweisen,
in dem die Ziele gemeinsam mit dem Bauherrn klar
definiert werden. Des Weiteren kann man auf
entsprechend geschulte Fachleute, wie z.B.
zertifizierte Passivhaus-Planer, verweisen.

Zertifizierung? Zertifizierung!

Um diese Herangehensweise zu fordern, hat das
Passivhaus Institut die Vor-Zertifizierung des 1.
EnerPHit-Schrittes ermdglicht. Hierzu wird eine
Energiebilanzierung mit dem Passivhaus-
Projektierungspaket PHPP 9 (2015) und ein
sogenannter EnerPHit-Sanierungsplan eingereicht.
Dieser belegt, dass mindestens 20 %
Energieeinsparung durch diesen Schritt erreicht
wurden. So ist auch bei der schrittweise
durchgeflihrten Modernisierung eine unabhangige
Qualitatssicherung erhéltlich. Sie wird von allen
akkreditierten Passivhaus-Geb&udezertifizierern
angeboten.

Beispiel: Schritt-flir-Schritt-Modernisierung des
frankischen Siedlungshauses ,,Sonnenstrafie 39*
Aufgrund bereits in den Jahren 1999 und 2004
durchgeflhrter Renovierungen, als das Dach
gedammt wurde, Fenster, Boden und Bader
erneuert wurden, ohne einen Gesamtplan zu
haben, war im Winter 2013/2014 eine der
Aufgaben, das Haus durch die Umsetzung von
Schritt 1 hin zum EnerPHit-Standard wieder auf
Kurs zu bringen. Dies beinhaltete die DAmmung
der AuRenwénde und Kellerdecke, die
Verbesserung der Luftdichtheit sowie den Einbau
einer Liftungsanlage mit Warmeriickgewinnung.
AufRerdem wurde die alte Heizungsanlage
ausgetauscht und die beiden Giebelfenster wurden
durch neue Fenster ersetzt. Augendffnend waren
die erzielten PHPP-Ergebnisse in Bezug auf die
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Notwendigkeit einer Langzeit-Strategie fur die
Modernisierung. Vor allem das Thema
Luftdichtheit wurde bei friheren MalRnahmen
straflich vernachléssigt. Obwohl das Gebaude
bisher nur in etwa die Halfte der EnerPHit-
Anforderungen erfiillt, sind die Bewohner
zufrieden aufgrund des hohen Komforts und der
sehr niedrigen laufenden Kosten, und der Investor
freut sich Uber den gesteigerten Immobilien-Wert.

nach Sanierung

Foos:or Sanierung
»Wenn schon —denn schon!“-Prinzip anwenden
Da der Anteil der AuRBenwandfléche bei
Einfamilienh&usern signifikant groB ist, sollte hier
bei der Dicke der Warmedammung nicht gespart
werden. Auch wenn sich der U-Wert nur leicht
verringert durch die zusétzlichen Zentimeter an
Dammung, hat diese Komponente tber die Flache
einen deutlich positiven Einfluss auf die
Energiebilanz.

Die richtigen Schritte zur richtigen Zeit
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Abnehmender Einfluss auf die
Geb#ude-Effizienz

Nur Ergebnis-
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Niedriger Energiebedarf

Ausgangs- . Schritt Schritt . EnerPHit-
1 Standard

Medernisierung

Abbildung: Schritt fur Schritt zur Modernisierung nach
EnerPHit-Standard

Kein Einzelfall: Grofer Einfluss typischer
Warmebriicken auf die Energiebilanz

Vier Varianten wurde daflr untersucht: vor der
Modernisierung, nach Schritt 1, ein zukiinftiger
Schritt 2 (Fensteraustausch) und Endziel ,,EnerPHit*
erreicht. Die Analyse zeigt, dass Warmebriicken
eine nicht unbedeutende Rolle spielen und immer
dann angegangen werden sollten, wenn sich die
Maoglichkeit ergibt.
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